UCHWALA NR 111/24/2024
RADY POWIATU GOLUBSKO-DOBRZYNSKIEGO

z dnia 26 czerwca 2024 r.

w sprawie przyjecia ,,Programu Oddzialywan Psychologiczno-Terapeutycznych dla Oséb Stosujacych
Przemoc Domowa w Powiecie Golubsko-Dobrzynskim na lata 2024-2030”

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. 22024 1. poz. 424) oraz art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2024 1. poz. 107) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Program Oddzialywan Psychologiczno-Terapeutycznych dla Osob
Stosujacych Przemoc Domowa w Powiecie Golubsko-Dobrzynskim na lata 2024-2030”, w brzmieniu
stanowigcym zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Powiatu
Golubsko-Dobrzynskiego

Jacek Boluk-Sobolewski
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Zatacznik do uchwaty Nr 111/24/2024
Rady Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego

z dnia 26 czerwca 2024 r.

PROGRAM ODDZIALYWAN
PSYCHOLOGICZNO - TERAPEUTYCZNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA
W POWIECIE GOLUBSKO-DOBRZYNSKIM
NA LATA 2024-2030

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Golubiu-Dobrzyniu

Golub-Dobrzyn 2024 r.

Program opracowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu
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Wstep

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej wskazuje, iz do zadan z zakresu
administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy opracowanie i realizacja programéw oddzialywan
psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowsa.

Gléwnym celem niniejszego programu jest przeciwdziatanie przemocy poprzez skuteczng pomoc ofiarom
przemocy domowej oraz osobom stosujagcym przemoc.

Program oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa jest jedna
z form oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc i jedng z form jej przeciwdzialania. Ponadto program ten
jest rowniez, preferowana formg kontynuacji wsparcia idzialaniem nastawionym na rozwdj osobisty
absolwentéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych jak rowniez wobec 0sob stosujacych przemoc domowa,
ktore wyrazaja godowos¢ do osobistej pracy psychologiczno-terapeutycznej w obszarze zmiany postaw
i zachowan w relacjach z bliskimi oraz wobec 0s6b, ktore przeszly innego rodzaju oddziatywania wsparcia
psychologiczne, terapi¢ czy psychoterapi¢ uzaleznien. Nalezy podkresli¢, ze sama edukacja dotyczaca
mechanizmoéw przemocy, czy korekta zachowan agresywnych, ktora zazwyczaj stopuje przemoc bywa dla oséb
z wigkszg samoswiadomos$cia niewystarczajaca. Niejednokrotnie tez zaniechanie zachowan przemocowych
1 zastgpienie ich zachowaniami spolecznie akceptowanymi, stwarza takze zupetnie nowa przestrzen rozwojowa
i otwiera nowg rzeczywistos¢. Kazda tak rozumiana nowa rzeczywisto$¢ wymaga glebszej refleksji i temu ma
stuzy¢ trening psychologiczno-terapeutyczny. Program jest rozszerzeniem oferty oddziatlywan, dziatan
interwencyjnych skierowanych do oséb stosujacych przemoc domows ijest waznym elementem systemu,
ktorego celem jest zapewnienie bezpieczenstwa osob krzywdzonych.

I. Podstawy prawne
Podstawe prawng do opracowania programu stanowi:
1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej;

2) rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023r. w sprawie programow
psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa oraz wymagan kwalifikacyjnych
wobec 0sdb prowadzacych te programy;

3) rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc domowa lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc
domowg oraz wzoru zas§wiadczenia o ukonczeniu tych programow, a takze wzorow pouczen w zwigzku
z uczestnictwem o0sob stosujacych przemoc domowa w tych programach.

Niniejszy program, jest rOwniez spojny z nastepujacymi programami:
1) Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

2) Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Powiecie Golubsko-Dobrzynskim na lata 2024-2028.

Inne:

Rekomendacje Wydzialu Polityki Spotecznej Kujawsko-Pomorskiego Urzedu Wojewoddzkiego dla
podmiotow prowadzacych program psychologiczno-terapeutyczny dla osob stosujacych przemoc domowa.

I1. Diagnoza obszaru objetego programem

Powiat Golubsko-Dobrzynski potozony jest w srodkowo-wschodniej czeSci wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego. Jego siedzibg jest miasto Golub-Dobrzyn. Powiat ma 613 km? powierzchni i sktada si¢ z sze$ciu
gmin: gmina miejska Golub-Dobrzyn, gmina miejsko-wiejska Kowalewo Pomorskie, gmina wiejska Ciechocin,
gmina wiejska Golub-Dobrzyn, gmina wiejska Radomin i gmina wiejska Zbdjno. Powiat zamieszkuje 43.426
mieszkancow”, w tym 21.474 mezczyzn i 21.952 kobiety.

Rys. 1. Polozenie Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego na mapie Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego.
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Zrédlo: https.//serwis.bip.golub-dobrzyn.com.pl/4993, mapy-powiatu

Na terenie Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego zgodnie zkompetencjami dziatania dotyczace
przeciwdziataniu przemocy domowej podejmuja: Komenda Powiatowa Policji, Zespdt Kuratorskiej Stuzby
Sadowej przy Sadzie Rejonowym, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu oraz osrodki
pomocy spotecznej, a takze inne instytucje dzialajace w niniejszym obszarze.

Ponizej przedstawiamy informacje statystyczne uzyskane od ww. podmiotdéw, obrazujace zakres problemu.

2021 r. 2022 r. 2023 r.
Liczba zgloszen przemocy domowej 9 12 10
Liczba sprawcow przemocy 9 12 10
Gminny OSrodek | domowej
Pomocy Spolecznej | Liczba poszkodowanych rodzin 9 12 13
w Ciechocinie (ofiar przemocy)

Liczba zalozonych Niebieskich Kart 5 9 3
ogolem
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Liczba Niebieskich Kart czynnych 9 12 10
Liczba Niebieskich Kart
. 5 9 3
zamknietych
Liczba zgloszen przemocy domowej 16 16 16
Liczba Sprawcow przemocy 19 19 2
domowej
Gminny OSrodek | Liczba poszkodowanych rodzin
. 18 18 21
Pomocy Spolecznej | (ofiar przemocy)
w Golubiu- Liczba zalozonych Niebieskich Kart
. . 16 16 16
Dobrzyniu ogolem
Liczba Niebieskich Kart czynnych 18 18 21
Llczba-Nleblesklch Kart 11 1 15
zamknietych
Liczba zgloszen przemocy domowej 55 41 50
Liczba sprawcow przemocy 49 49 47
domowej
Miejski Osrodek Liczba poszkodowanych rodzin
. 46 48 70
Pomocy Spolecznej | (ofiar przemocy)
w Golubiu- Liczba zalozonych Niebieskich Kart
. . 33 34 47
Dobrzyniu ogolem
Liczba Niebieskich Kart czynnych 46 48 67
LlCZba.NlebleSleh Kart 1 1 31
zamknietych
Liczba zgloszen przemocy domowej 4 8 11
Liczba sprawcow przemocy
. 10 9
domowej
Gminny Osrodek Liczba poszkodowanych rodzin 3 7 5
Pomocy Spolecznej (ofiar przemocy)
Y SPOICCZIC] Iy iczba zalozonych Niebieskich Kart
w Radominie j 4 8 11
ogolem
Liczba Niebieskich Kart czynnych 9 14
LlCZba.NlebleSleh Kart 4 6 10
zamknietych
Liczba zgloszen przemocy domowej 21 22 18
Liczba Sprawcow przemocy 20 13 13
domowej
Gminny Osrodek Liczba poszkodowanych rodzin 19 12 12
Pomocy Spolecznej (o.ﬁar przen.mcy) RPN
w Zbéjnie Llc,zba zalozonych Niebieskich Kart 1 20 15
ogolem
Liczba Niebieskich Kart czynnych 0 0 5
Llczba-Nleblesklch Kart 1 20 10
zamknietych
Liczba zgloszen przemocy domowej 24 23 22
Miejsko Gminny Liczba sprawcow przemocy
, . 36 36 40
Osrodek Pomocy | domowej
Spolecznej Liczba poszkodowanych rodzin
w Kowalewie (ofiar przemocy) 3801) 37(83) 38(69)
Pomorskim Llc,zba zalozonych Niebieskich Kart 24 23 1
ogolem
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Liczba Niebieskich Kart czynnych 41 38 42

Liczba Niebieskich Kart
zamknietych 25 17 29

Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Sadzie Rejonowym w Golubiu-Dobrzyniu

Rok [lo§¢ wyrokéw z art. 157 § 2, art. 158 § 1, art. 190 § 1, art. 197, art. 200 § 1, art. 207 § 1,
art. 282 Kodeksu Karnego, ktére wptynely do Zespotu

2021 20 spraw

2022 25 spraw

2023 41 spraw

Sad Rejonowy w Golubiu-Dobrzyniu Wydzial I Karny

Llczl.)a osob skazanych za zne¢canie si¢ nad 2021 r. 2022 r. 2023 r.
rodzing:
Skazanych 14 20 22
postgpowanie karne umorzono 0 0 2
postepowanie karne warunkowo umorzono 5 9 7
facznie osadzonych 19 29 31
Komenda Powiatowa Policji w Golubiu-Dobrzyniu
2021 r. 2022 r. 2023 r.

Ilo§c przeprowadzonych interwencji domowych 426 441 275
ogolem
Hlos¢ przeprowadzonych interwencji domowych 74 85 93
dot. przemocy domowej
Liczba ofiar przemocy domowej ogolem 86 102 93
Liczba ofiar przemocy domowe;j - kobiety 67 75 73
Liczba ofiar przemocy domowej - mezczyzni 9 6 8
Liczba ofiar przemocy domowej - dzieci 10 21 12
Liczba sprawcow przemocy domowej ogolem 74 ]5 93
Liczba sprawcow przemocy domowej — kobiety 3 9 2
Llc.zba Sprawcow przemocy domowej — 71 77 91
mezezyzni
Liczba sprawcow przemocy domowej pod

40 46 43
wplywem alkoholu

Ze wzgledu na brak zebrania wymaganej minimalnej ilosci sprawcow w latach 2021, 202212023
w Powiecie Golubsko-Dobrzynskim nie byly prowadzone ww. programy psychologiczno-terapeutyczne.

III. Istota programu

Przemoc domowa jest zjawiskiem szkodliwym, naduzywaniem sily oraz wladzy, dazeniem do kontrolowania
malzonki, matzonka, partnera, partnerki, dziecka czy sytuacji rodzinnej. Jednym ze skutecznych sposobow
oddzialtywania na osoby stosujgce przemoc domowg sa programy psychologiczno—terapeutyczne, ktore
zawieraja zdefiniowane elementy i strukture dziatan okreslonych w czasie.

IV. Cele programu
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Programy psychologiczno-terapeutyczne dla o0so6b stosujacych przemoc domowa maja na celu
w szczegolnosci powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem przemocy.

Cele programu oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych okreslone w § 1 Rozporzadzenia Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej zdnia 22 czerwca 2023 roku w sprawie programéw psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa (Dz. U. z 2023 1. poz. 1166) obejmuja:

1) wzbudzanie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analiz¢ przyczyn postepowania i wglad
w mechanizmy wiasnych zachowan;

2) zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania si¢ od zachowan przemocowych;
3) nabycie umiejgtnosci stuzgcych rozwiazywaniu problemow i konfliktow bez uzycia przemocy;

4) nabycie 1iksztalttowanie umiejetnosci prospotecznych, w tym: asertywno$ci, empatii, rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych i konfliktowych, w tym radzenia sobie
ze stresem, legkiem i ztoScig;

5) poszerzanie samo$wiadomosci, zwtaszcza w konteks$cie wlasnych zasobdw oraz ograniczen i negatywnych
stereotypow funkcjonowania w relacjach rodzinnych;

6) nabycie 1idoskonalenie umiejetnosci wychowawczych 1irodzinnych opartych na wychowaniu bez
przemocy;

7) rozwdj umiejetnosci zwigzanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich;
8) poglebianie wiedzy na temat wptywu przemocy na relacje spoteczne i sposobow jej przeciwdzialania;
9) diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejetnosci dobierania prawidtowych strategii w ich zaspokajaniu;
10) wzmacnianie postawy odpowiedzialnosci wobec siebie i1 innych.
V. Adresaci programu

Programy oddzialywan psychologiczno-terapeutycznych stosowane sa wobec osob stosujacych przemoc
domowg i skierowane sg w szczego6lnosci do:

1) 0s6b uzaleznionych od alkoholu Iub innych substancji psychoaktywnych po zakonczonym programie
psychoterapii uzaleznien;

2) 0s6b stosujacych przemoc, ktore wyrazaja gotowos$¢ do osobistej pracy psychologiczno—terapeutycznej
w obszarze zmiany postaw i zachowan w relacji z bliskimi;

3) osob skierowanych przez sad, skazanych za przestgpstwo przemocy domowej, korzystajacych
z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolnosci;

4) 0s6b zobowigzanych przez inne organy, instytucje, organizacje;
5) absolwentow programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc;
6) 0sob skierowanych przez zespoty interdyscyplinarne objetych procedura Niebieskiej Karty;

7) 0s0b, ktore przeszty innego rodzaju oddzialywania wsparciowe, psychologiczne, terapi¢ lub psychoterapi¢
uzaleznien.

Uczestnictwa w programie odmawia sig:

1) osobom uzaleznionym od alkoholu lub innych $rodkéw zmieniajacych §wiadomos$¢, ktore nie przeszty
podstawowego programu terapii i nie utrzymuja abstynencji;

2) osobom z zaburzeniami psychicznymi;
3) osobom, ktore nie sa sprawcami przemocy domowe;j.

Odmowa uczestnictwa Ww programie nastgpuje W czasie wstepnego rozpoznania diagnostycznego
prowadzonego w trakcie pracy indywidualne;j, ktdra jest pierwszym etapem realizacji programu.

Waznym elementem po zakwalifikowaniu osoby do uczestnictwa w programie bedzie nawigzanie kontaktu
z osobg doznajaca przemocy domowej. Celem tego jest wyjasnienie jej czym jest program psychologiczno-
terapeutyczny, urealnienie oczekiwania co do skuteczno$ci programu, zebranie informacji o dotychczasowej
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sytuacji z zwigzku z przemoca domowa, udzielenie informacji o miejscach udzielajacych wsparcia osobom
doznajacym przemocy domowej oraz o formach tego wsparcia.

Program swoim zasiggiem obejmuje w pierwszej kolejnosci osoby zterenu Powiatu Golubsko-
Dobrzynskiego.

VI. Warunki uczestnictwa w programie

1. Udziat w programie bgdzie poprzedzony diagnoza psychologiczng oraz motywowaniem do podjecia
udzialu w programie, ktéra umozliwi zakwalifikowanie do grupy. Diagnoza uwzglgdnia rozpoznanie
indywidualnej sytuacji i obejmuje:

1) okoliczno$ci skierowania do programu;

2) okreslenie czy uczestnik programu stosuje aktualnie przemoc;

3) aktualng sytuacje rodzinng i zawodowa;

4) diagnozg osobowosci oraz stanu psychicznego;

5) kontakty z wymiarem sprawiedliwosci;

6) dos§wiadczenie zwigzane z naduzywaniem alkoholu lub innych $rodkow psychoaktywnych;
7) funkcjonowanie w spoleczenstwie i rodzinie (aktualne i w przesziosci);

8) historic pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen psychicznych.

2. Dla programu psychologiczno-terapeutycznego dla sprawcow przemocy domowej opracowane sg reguly
uczestnictwa w formie dokumentu podpisywanego przez uczestnikow (kontraktu), ktory zawiera
w szczegolnosci:

1) formalne wymogi dotyczace systematycznej obecnosci w zajeciach;

2) obowiazek bezpiecznego izgodnego =z zasadami wspolzycia spotecznego i1zachowania w trakcie
uczestnictwa w zajeciach;

3) zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach z czlonkami rodziny
i innymi ludzmi;

4) zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych.
3. Udzial w zajeciach potwierdzony bedzie listami obecno$ci z podpisami uczestnikow.

4. Sytuacja rodzinna i zachowania uczestnikow programu beda monitorowane, w trakcie jak 1po
zakonczeniu programu zgodnie z wytycznymi Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;.

5. Uczestnik, ktory ukonczy program otrzymuje stosowne zaswiadczenie.

6. Za osobe, ktéra ukonczyta program uznaje si¢ osobe, ktora brata udziat we wszystkich zaproponowanych
oddzialywaniach w programie psychologiczno-terapeutycznym.

VII. Formy, sposoby i czas prowadzenia programu

Program psychologiczno—terapeutyczny prowadzony jest w formie spotkan indywidualnych i grupowych.
Poszczegolne formy spotkan tj. grupowe iindywidualne mogg by¢ stosowane przemiennie, tak aby
w najwiekszym stopniu zindywidualizowa¢ i dostosowa¢ oddzialywania psychologiczno-terapeutyczne do
potrzeb 0so6b stosujacych przemoc domowa.

Zgodnie z § 5 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie
programéw psychologiczno—terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa ww. programy powinny
by¢ prowadzone przez osoby:

1) posiadajace wyksztalcenie wyzsze na kierunku pedagogika lub resocjalizacja, uzupehione studiami
podyplomowymi z zakresie psychologii;

2) posiadajg tytul zawodowy magistra na kierunku psychologia lub pedagogika, uzupetnionymi studiami
podyplomowymi w zakresie psychologii, kierunku resocjalizacja;

3) bedace terapeutami lub psychoterapeutami;
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4) posiadajace udokumentowany co najmniej 3-letni staz w pracy w instytucjach lub innych podmiotach
realizujacych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;

5) posiadajace udokumentowane prowadzenie co najmniej pi¢ciu edycji programow korekcyjno —
edukacyjnych dla o0so6b stosujacych przemoc domowa.

Za realizacj¢ programu psychologiczno—terapeutycznego odpowiada wybrany trener/prowadzacy. Powiat
sprawuje nadzor nad prawidtowym przebiegiem programu, az do czasu jego zakonczenia.

VIII. Realizator programu

Realizatorem programu psychologiczno—terapeutycznego dla osob stosujacych przemoc domowa jest
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu.

Zadania zwigzane z realizacjg programu obejmuja:
1) rekrutacj¢ uczestnikow;
2) nadzor nad przebiegiem programu;
3) obstuge finansowa programu;
4) monitoring i ewaluacje programu.
IX. Miejsce realizacji programu

Program psychologiczno—terapeutyczny dla o0so6b stosujacych przemoc domowa realizowany bedzie
w miejscu wskazanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Golubiu-Dobrzyniu, na terenie Powiatu
Golubsko-Dobrzynskiego.

X. Partnerzy programu

Zatozenia programowe w skutecznym osigganiu zatozonych celéw irezultatdow przewidujg wspOtprace
z wieloma instytucjami i organizacjami, ktorymi sa;

1) Osrodki pomocy spoleczne;j;
2) Zespoty interdyscyplinarne;
3) Sad;
4) Kuratorzy zawodowi;
5) Prokuratura;
6) Policja;
7) Organizacje pozarzadowe;
8) Gminne Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;
9) Ochrona Zdrowia;
10) Koscioty i organizacje koscielne;
11) Rodziny uczestnikow programu;
12) inne niewymienione podmioty.
XI. Zasady finansowania programu

Dotacja z budzetu panstwa — zgodnie z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowe;j.

XII. Efekty realizacji programu oraz ich monitoring i ewaluacja

Przebieg iefekt oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa
podlegaja monitorowaniu i ewaluacji, ktore prowadzi Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, bez wzgledu na
to, czy jednostka sama realizowata program, czy jego prowadzenie zlecita innemu podmiotowi np. organizacji
pozarzadowej. Prowadzacy ewaluacj¢ wspotpracuje z osrodkami pomocy spolecznej, wlasciwymi dla miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby stosujacej przemoc — uczestnika programu. Uczestnicy programu powinni by¢
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monitorowani pod wzgledem zachowan zwigzanych z przemocg zaréwno w trakcie programu, jak i przez okres
3 lat po jego ukonczeniu.

Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowane dzialania w koncowym efekcie sg uzyteczne dla
odbiorcow 1 wspotodbiorcow, ktorymi w tym przypadku sg rodziny osob stosujacych przemoc.

Do oceny skutecznosci dzialan programowych niezbgdna jest wspotpraca z partnerami programu,
szczegoblnie tymi, ktorzy realizujg programy przeciwdziatania przemocy i ochrony ofiar przemocy domowe;.

Zasadnos$¢ 1 efektywno$¢ programu psychologiczno-terapeutycznego wobec 0s6b stosujacych przemoc
domowa mozemy okresli¢ poprzez biezace monitorowanie realizacji programu przez caly okres jego trwania.
Niezbedne jest takze dokonanie ewaluacji programu, ktdra pozwoli na uzyskanie m.in. takich danych jak:

1) ile 0s6b rozpoczynato zajecia, ile 0sob ukonczyto;

2) czy udziat w programie przyczynit si¢ do zmiany zachowan, zatrzymania przemocy domowej;
3) czy w trakcie trwania programu uczestnicy programu zmieniali swoje zachowania;

4) czy uczestnik programu korzystal z proponowanych rozwigzan;

5) ocena jakosci przeprowadzonych spotkan, m.in. sposobu prowadzenia zaj¢¢, czasu ich trwania, korzysci
Z uczestnictwa w programie itp.

XIII.  Zagrozenia w realizacji programu oddzialywan psychologiczno -terapeutycznych dla sprawcow
przemocy domowej

Podczas realizacji podejmowanych dziatan zawsze istnieje pewne ryzyko zwigzane z pojawianiem si¢
nieprzewidzianych problemoéw i zagrozen. Istotna jest $cista wspotpraca z podmiotami petnigcymi funkcje
partnerow Programu oraz kwalifikacje, umiejetnosci i do§wiadczenie ewentualnego realizatora - osoby
prowadzacej zajecia w ramach Programu.

Do podstawowych zagrozen naleza:
1) brak dostatecznego zainteresowania adresatow Programu uczestnictwem w jego dziataniach;
2) negatywne wzorce zachowan spotecznych (mity, stereotypy);
3) uzaleznienia;
4) brak wiary w skuteczno$¢ proponowanych rozwigzan;
5) niska zglaszalno$¢ kandydatow do uczestniczenia w Programie przez instytucje majgce z nimi kontakt;
6) brak regularnego uczestniczenia w zajeciach Programu przez wickszo$¢ uczestnikow;
7) brak wystarczajacej ilosci srodkéw finansowych na realizacje przedsiewziecia.
XIV. Podsumowanie

Realizacja programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowa na terenie
Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego jest elementem catego systemu przeciwdziatania przemocy domowe;.

W osiggnieciu ww. celow programu psychologiczno-terapeutycznego niezbedna jest wspotpraca jednostek
dziatajacych w obszarze pomocy spotecznej i wskazanych w programie jako partnerow, ktora ma prowadzi¢ do
minimalizacji skali zjawiska przemocy na terenie Powiatu Golubsko-Dobrzynskiego.
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Uzasadnienie

Obowigzek opracowania irealizacji Programu Oddziatywan Psychologiczno-Terapeutycznych dla Oséb
Stosujacych Przemoc Domowa w Powiecie Golubsko-Dobrzynskim na lata 2024-2030 wynika z ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 1. poz. 424).

Do zadan administracji rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy w szczego6lnoSci opracowywanie
i realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa. Srodki na
realizacj¢ iobsluge zadania zapewnia budzet panstwa. Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla Osob
Stosujacych Przemoc Domowag w Powiecie Golubsko-Dobrzynskim na lata 2024-2030 zostat opracowany
w szczegolnosci, w celu powstrzymania osoby stosujgcej przemoc domowag przed dalszym stosowaniem
przemocy oraz rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli i rozwigzywania problemow bez stosowania przemocy.

Niniejszy program zostal opracowany w oparciu diagnoze zjawiska przemocy domowej w Powiecie
Golubsko-Dobrzynskim. Adresatami programu sg osoby doroste, skierowane przez lokalne instytucje tworzace
system pomocy osobom w obszarze przemocy domowe;j.
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